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Vorwort

Liebe Jugendliche, liebe Jugendwarte, liebe
Vereinsvorstiande und liebe Eltern!

Die Segelsaison ist voll im Gang, und ich hoffe,
dass alle Seglerinnen die Zeit auf dem Wasser
genielRen konnen. Nach gefiihlt fiinf Wochen
(Hoch-) Sommer im Mai ist pinktlich zur Kieler
Woche der Regen zuriickgekommen, die
Wetterstorung ist also behoben.

Auch wir von der Seglerjugend sind mitten drin
in der Saison, wir haben die ersten
Trainingslager und die ersten Regattacoachings
absolviert, und das regionale Optitraining lauft
mit guter Beteiligung an drei Standorten im
Land. Fir alle interessierten Seglerlnnen haben
wir noch Platze frei, ihr findet dazu weitere
Infos hier im Newsletter und kénnt euch tber
unsere Website anmelden.

Eines meiner personlichen Highlights im
Frihjahr waren die Special Olympics, die im
Mai in Kiel stattgefunden haben. Wir waren bei
den Segelregatten im Einsatz, und haben auf
und am Wasser vier spannende Tage mit den
Athleten und Unified Partnern erleben dirfen.
Tolle Begegnungen, spannende Regatten und
ein professionelles Helferteam auf allen
Positionen haben gezeigt, dass Segeln auch
inklusiv sein kann und die Hemmschwelle vom
Land aufs Boot keine mehr sein muss, wenn
alle an einem Strang ziehen. Die Belohnung fiir
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alle Teilnehmer, egal ob Helfer oder Sportler
waren glickliche Gesichter und viele
emotionale Momente, die gezeigt haben, dass
es beim Sport zuallererst immer noch um das
Miteinander geht und in zweiter Linie um die
Farbe der Medaillen!

In diesem Sinne wiinsche ich uns allen
weiterhin einen tollen Segelsommer und dass
jeder das erreicht, was er sich personlich
vorgenommen hat.

Im Namen des Jugendseglerausschusses

Iris Brettschneider — Landesjugendobfrau

Madchensegeln

Wie bereits angekindigt findet in diesem Jahr
wieder ein Wochenendtrainingslager
ausschlieBlich fir Madchen statt. Dieses wird
vom 21. - 23.September 2018 in Kiel-Schilksee
stattfinden. Die Ausschreibung wird zeitnah an

alle Vereine verschickt.

Bei Fragen wendet euch gerne an Anna
Schweizer (opti@seglerverband-sh.de).

Informationen: www.seglerverband-sh.de

Segler-Verband Schleswig-Holstein
Winterbeker Weg 49, 24114 Kiel

seglerjugend.sh
n @seglerjugendSH

www.seglerverband-sh.de
jugend@seglerverband-sh.de



https://www.seglerverband-sh.de/jugend/trainingslager/

Seglerjugend Schleswig-Holstein

Optitrainingslager

Auch in diesem Herbst findet wieder ein
Optitrainingslager in Borgwedel an der Schlei
statt. Wir freuen uns vom 3. - 7.0ktober wieder
viele Optisegler aus ganz Schleswig-Holstein
bei uns begriiRen zu diirfen. Der Fokus liegt im
Training des Regattasegelns, wir lassen aber
auch den SpaR nicht auRen vor.

Willkommen sind alle Segler, die schon ein Paar
Regatten gesegelt haben. Die Anmeldung zum
Trainingslager findet ihr auf unserer Website,
bei Fragen meldet euch gerne bei Lasse
Daegling unter opti@seglerverband-sh.de.

weitere Informationen zum Trainingslager

Landesjugendmeisterschaften

In diesem Jahr steigt das Finale der LJM in
Libeck. Zum dritten —und vorerst letzten — Mal
werden die Wettfahrten am 01. und 02.
September vom LYC und LSV in der Libecker
Bucht ausgetragen.

Seid also unbedingt zahlreich dabei, damit wir
wieder die Vielfalt unserer Jugendklassen im
Landesverband zeigen konnen.

Die Ausschreibung ist unter manage2sail.de
online gestellt und die Meldung bereits
freigeschaltet. Selbstverstandlich planen wir
fir den Samstagabend auch wieder ein kleines
Rahmenprogramm. Bei Fragen wendet euch
gerne per E-Mail an |im@seglerverband-sh.de.

Wir freuen uns auf euch, eure Eltern und
Trainer!

Offene Regattabetreuung

Auch in diesem Jahr sind unsere Trainer wieder
fleiBig im Land unterwegs. Daflir waren wir im
Rahmen des offenen Regattacoachings bereits
auf dem Ratzeburger See, in Schilksee,
Eckernforde und Bosau. Bei allen vier Regatten
hatten wir wieder gute bis sehr gute
Teilnehmerzahlen und unsere Kids konnten
auch gut abschneiden. In Bosau hatten wir
sogar 16 Kinder in der Betreuung, sodass wir
vier Trainer mit zwei Motorbooten
hinschickten. Als Zwischenfazit ldsst sich also
sagen, dass wir wieder auf hohe Resonanz
unter den Seglern und Eltern stoBen. Wir
freuen uns also auf die Regatten nach der
Sommerpause!

Wer sich noch anmelden moéchte, kann dies
gerne bei Anna Schweizer
(opti@seglerverband-sh.de) machen oder
direkt das

zur Regattabetreuungs-Anmeldung

Formular ausfillen:

Noch sind einige wenige Platze frei! Wir freuen
uns Uber jede Anmeldung. Die Termine sind in
der Terminilibersicht auf der nachsten Seite zu

finden.
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27.009. 700 19% Uhr |SVH Heiligenhafen

Zusammen mit dem Leistungssportbereich 03.10. 110%—14% Uhr |SYMG Malente

unter Thomas Rein bietet die SVSH Jugend in

inkl. Absegeln
diesem Jahr wieder das regionale Optitraining Region Kiel / P16n
an. Es findet hierbei ein Training auf dem 20.08. |17%°—19% Uhr |Kiel Ostufer
Ostufer in Kiel statt, die zweite Region ist 27.08. |17%°—19% Uhr |Kiel Ostufer
Plén/Ostholstein  mit einem wechselnden 03.09. |17%—19% Uhr | Kiel Ostufer
Training auf dem Pléner See bei dem PSV und 10.09. |17%-19% Uhr |Kiel Ostufer

17.09. |17% —19% Uhr |Kiel Ostufer

einem in Heiligenhafen bei der SVH. Bei den
24.09. |17%°-19% Uhr |Kiel Ostufer

Trainings sind zwischen sechs und zehn Seglern 01.10. 1179 19% Uhr |Kiel Ostufer

vertreten. Unser Zwischenfazit sieht auch hier Weitere Informationen dazu findet ihr unter-

| Fe i .
klasse aus! Es ist durchaus erkennbar, dass wir https://www.seglerverband-

mit  diesem  gemeinsamen  Projekt auf sh.de/jugend/segeln/optimisten/training/

Nachfrage stoRBen und das Interesse weiterhin

teigt. .
Stelg Termine 2018
Auch ihr habt Interesse an einem solchen 18. Aug — Regattabetreuung
Training in eurer Region? Dann meldet euch 19. Aug Strander Opti

; ; 25. Aug - Regattabetreuung
gerne bei Anna Schweizer X
(opti@seglerverband-sh.de). Wir wollen gerne (2)61-’ g‘:gt — E::j:;j 2Efjlr§:\éliz’lceerr]:;)1aft
in  mehr Regionen, brauchen dafiir aber 02' Segt LUbeckJ-Tfavemijnde
Rickmeldungen von Euch! Im Rahmen eines 01. Sept— Regattabetreuung
solchen  Trainings schicken wir einen 02. Sept Landesjugendmeisterschaft
qualifizierten  Trainer aus dem  SVSH 15. Sept — Regattabetreuung
Trainerteam zu Euch. Der Verein braucht dann 16. Sept Trave Breitling Cup
nur ein paar Segler stellen sowie ein Motorboot 21. Sept — | Madchensegeln
mit Sprit und Tonnen und unser Trainer leitet 23. Sept Kiel-Schilksee
dann  ein  zusitzliches  Training  fir ;g ggp:_ E/Ief:tzitboegsu?l:insbur )
regattainteressierte Optisegler. Die Trainings 03' OkFt)— Opti?TrainingSIager &
sind grundsatzlich offen fir alle Seglerinnen 17. Okt Borgwedel

und Segler und sind kostenlos. Die Termine fiir
Plon/Ostholstein sind die folgenden:

Region Ostholstein

22.08. |17%°—-19% Uhr |SVMG, Malente
30.08. |17°°—19% Uhr |SVH, Heiligenhafen
05.09. |17°°—19% Uhr |SVMG, Malente
13.09. [17%°—19% Uhr |SVH, Heiligenhafen
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