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Opti-Trainingslager Mädchensegeln Herbst 2022 
 
 

 
Ort:                   Haus der Athleten, Kiel-Schilksee 
Termin:            30. September – 2. Oktober 2022  
Kosten:             125,- € pro Teilnehmer Haus der Athleten, Kiel-Schilksee 
Meldeschluss:  16. September 2022 
 

 
 

 
Zum Ende der Segelsaison 2022 bietet der Segler-Verband Schleswig-Holstein (SVSH) allen 
weiblichen Opti-Regattaseglerinnen im Land noch einmal die Gelegenheit zu einem 
gemeinsamen Trainingswochenende in Kiel-Schilksee. 

 

Das Trainingslager richtet sich ausschließlich an Mädchen, die Opti segeln und bereits erste 
Erfahrungen in Regatten sammeln konnten. Wir werden zwei intensive Trainingstage in Schilksee 
verbringen. Und natürlich werdet ihr auch dieses Mal wieder hilfreiche Tipps von uns rund ums 
Thema Regattataktik bekommen. 

 

Untergebracht und voll verpflegt sind wir im Haus der Athleten direkt im Hafen von Schilksee. 
Die Boote liegen also direkt vor der Haustür. 

 

Voraussetzungen 
 
Damit Du an dem Trainingslager teilnehmen kannst, musst Du Mitglied in einem Segelverein des 
Segler-Verbandes Schleswig-Holstein sein und den Jüngstensegelschein des DSV besitzen. In der 
Saison 2022 hast Du bereits Erfahrungen im Regattasegeln erworben. Dabei ist es uns egal, ob 
diese im Bereich Opti B oder Opti C stattgefunden haben – auch die Anzahl der Regatten ist 
nebensächlich. Grundvoraussetzung ist, dass Du ein Mädchen bist und Interesse daran hast, 
ausschließlich andere Mädchen anderer Vereine kennenzulernen. Unser Ziel ist es nämlich, 
Euch neben den ganzen Jungen in der Regattaszene auch ein paar weibliche Gesichter 
vorzustellen und Euch Kontaktknüpfungen zu ermöglichen. 

 
Habt Ihr noch Fragen? Dann ruft gerne an oder schickt eine Mail an: 

 
Frederica Braatz                                                            Konto für Zahlung der Teilnahmegebühr: 
 

Mobil: 0177 4417729                                                Segler-Verband Schleswig-Holstein e.V. 
opti@seglerverband-sh.de  DE51 2105 0170 0019 0074 59 
                                                        NOLADE21KIE

 
        Förde Sparkasse 
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Anmeldung 

für das Mädchensegeln Herbst 2022 
 
 

Hiermit melde ich meine Tochter verbindlich zur Teilnahme am Mädchensegeln Herbst 2022 
vom 30.09 - 02.10.2022 in Schilksee an: 

 

Name: 

Segelverein: 

Geburtsdatum: 

Anschrift: 

Tel./E-Mail: 

T-Shirt-Größe: 

 
 

Teilnahmebedingungen 
 
Teilnehmen können alle Mädchen von 8 bis 14 Jahre, die zum 30.09.2022 ordentliches Mitglied in der 
Jugendabteilung eines Segelvereins des SVSH sind. Der Teilnehmerbeitrag von 125,- € ist nach Bestätigung 
der Anmeldung bis spätestens 16.09.2022 auf das Konto des Seglerverbandes Schleswig- Holstein e.V., 
IBAN: DE51 2105 0170 0019 0074 59 einzuzahlen. Bei einem Rücktritt von der Teilnahme nach dem 
16.09.2022 ist eine Erstattung des Teilnehmerbeitrags nur möglich, wenn der Platz anderweitig vergeben 
werden kann. 

 
Die An- und Abreise sowie der Transport des Bootes zum Trainingslager liegen in der Verantwortung der 
Seglerin. 

 
Die Teilnehmerinnen haben sich an die Regeln der Segelfreizeit und die Anweisungen des Betreuerteams 
zu halten. Bei wiederholten oder massiven Verstößen kann das Betreuerteam die Teilnehmerinnen auf 
Kosten der Eltern von der Freizeit ausschließen. 

Durch die Teilnahme an der Veranstaltung übertragen die Teilnehmerinnen dem Veranstalter und 
ihren Kooperationspartnern entschädigungslos automatisch das zeitliche und räumliche Recht für 
die Nutzung von Bild-, Foto- und Videomaterial, welches während der Veranstaltung von den 
Seglerinnen gemacht wurde. (Wenn nicht gewünscht, diesen Absatz bitte streichen!) 
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Corona-Pandemie 

Auf Grund der aktuellen Corona-Pandemie gibt es einige Besonderheiten:  

Der Ausrichter behält sich vor, das Trainingslager auch kurzfristig - auf Grund der Coronasituation  
abzusagen oder den Termin anzupassen.  

 

Einverständniserklärung 

Während des Trainingslagers wird unsere Tochter der Aufsicht der Trainer*innen bzw. der 
Begleitpersonen unterstellt. 

Während des Trainingslagers wird es auch immer wieder zu Freizeitphasen für die Teilnehmenden 
kommen, die eigenständig gestaltet werden können. Falls Sie Ihrem Kind die Eigenverantwortung 
und Selbstständigkeit dazu nicht zutrauen oder sonstige Bedenken haben, teilen Sie uns dies bitte 
unbedingt im Vorfeld mit. 

Ich wurde darüber aufgeklärt, dass eine lückenlose Betreuung und Kontrolle meines Kindes im Sinne 
einer umfassenden Aufsicht, insbesondere in der Freizeit, nicht gewährleistet werden kann. Ich gebe 
meinem Kind das Einverständnis, dass es sich während des Trainingslagers nach erfolgter Abmeldung 
bei den Betreuern, sowie erfolgter Rücksprache über Ziel und Dauer der Aktivität mit den 
zuständigen Personen, im Rahmen der Freizeitgestaltung auch ohne Aufsicht, aber in Gruppen von 
mindestens drei Personen, vom Trainingsgelände bzw. der Unterkunft entfernen darf. Ein Entfernen 
ohne Abmeldung ist unzulässig. 

Für einen möglichen Krankheitsfall erkläre ich vorsorglich, dass ich damit einverstanden bin, dass 
notwendige ärztliche Behandlungen durchgeführt werden. 

 

Meine Tochter ist bei folgender Krankenkasse versichert:  

________________________________________________________________________ 

(Bitte unbedingt die Versicherungskarte mitgeben.) 

 

 

Folgende medizinische Besonderheiten sind zu beachten (z.B. Medikamenteneinnahme, 
Allergien, ...): 

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________ 
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In Notfällen sind wir unter folgender Telefonnummer zu erreichen: 

________________________________________________________________________ 

 

Meine Tochter hat folgende Schwimmabzeichen: 

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________ 

 

 

Durch meine Unterschrift bestätige ich, dass ich von dieser Einverständniserklärung Kenntnis 
genommen habe und mit der Teilnahme meines Kindes sowie den damit verbundenen Einzelheiten 
einverstanden bin. 

 
.................................................................. .................................................................................... 

Ort, Datum Unterschrift Erziehungsberechtigte/r 
 
 

 

Hiermit erkläre ich mich damit einverstanden, dass die von mir angegebenen Daten gemäß der 
Datenschutzerklärung weiterverarbeitet werden.  

https://www.seglerverband-sh.de/datenschutzerklaerung/ 

 
 
 
………………………………………………………    ………………………………………………………. 

Ort, Datum                                                                                Unterschrift Erziehungsberechtigter 
 

 
 
 
Anmeldung senden an: 
Segler---Verband Schleswig---Holstein e.V., Haus des Sports,  
Winterbeker Weg 49, 24114 Kiel  
per Mail an info@segler.lsv---sh.de oder per Fax an 0431 64 86 187 
 

 


