
Kaderkriterien SVSH 

Die Kaderkriterien des SVSH sind angelehnt an die Kaderkriterien des Deutschen Segler-Verbandes e.V.  sowie an die LA-L 
Rahmenrichtlinien des DOSB. Die sogenannten „weichen“ Kriterien ergeben sich aus den Anforderungsprofilen für die spätere 
olympische Disziplin.  

 

Grundgerüst:  
Die Berufung in das Opti-Team S.-H. oder in den Landeskader S.-H. erfolgt durch den Ausschuss für Leistungssegeln Schleswig-
Holstein (AFLSH). Dieser besteht aus den beiden hauptamtlichen Trainern, dem 2. Vorsitzenden des SVSH, sowie den möglichen 
Bootsklassentrainern. Als Grundlage werden die Kaderkriterien und „weiche“ Kriterien genommen. 

Voraussetzungen für eine Berufung:  

- Mitglied in einem Segelverein in Schleswig-Holstein 
- Teilnahme an min. 80% der angebotenen Maßnahmen im nächsten Jahr 
- Teilnahme an dem/den vorher festgelegten Jahreshöhepunkt/en 
- Ausgefüllter Kaderantrag 
- Segeln in einer Bootsklasse die vom SVSH gefördert wird (Optimist, ILCA,29er, 49er/ FX, IQ Foil)  
- Teilnahme an angebotenen Sportmedizinischen Untersuchungen 

„Weiche“ Kriterien: Sportfachliche Entscheidung, Perspektive 

- Positive Einstellung zum Leistungssport 
- Physische Voraussetzungen für segelnde Bootsklasse/Folgebootsklasse 
- Teamfähigkeit 
- Kommunikationsfähigkeit 
- Zusammensetzung einer in Bezug auf die Leistung homogenen Trainingsgruppe 



Kaderkriterien 

   

Die Kaderkriterien sind mehr als Ergebnisziele für die jeweiligen Altersklassen zu verstehen.  

AK Opti  
(6-10 SeglerInnen) 

ILCA 4  
(4-6 SeglerInnen) 

ILCA 6  
(4-8 SeglerInnen) 

ILCA 7 
(2-4 SeglerInnen) 

29er 
(2-4 Boote) 

49er FX/ 49er 
(2-4 Boote) 

10 Umstieg in Opti A, Opti B 
Rangliste Top 3 

     

11 IDJÜM Teilnahme      

12 IDJÜM Top 75% 
 

     

13 EMA/WMA Teilnahme 
oder IDJÜM Top 50% 

Einzelfallentscheidung   Einzelfallentscheidungen  

14 EMA/WMA Teilnahme 
oder IDJÜM Top 30% 
/Einzelfallentscheidung 

EM/WM Top 75% oder 
IDJM Top 50% 

  Einzelfallentscheidungen  

15  EM/WM U16 Top 30 M/ 
Top 20 W oder IDJM Top 
20% 

Einzelfallentscheidung  W: EM/WM u17 Top 75% 
oder IDJM u17 Top 5 W 
M: EM/WM U17 Top 50 % 
oder IDJM U17 Top 10 
Overall 

 

16  Einzelfallentscheidung W: EM/WM u17 Top 20 
oder IDJM U17 Top 5  
M: EM/WM U17 Top 30 
oder  IDJM U17 Top 8 

 W: EM/WM u17 Top 40% 
overall o. IDJM U17 Top 3 W 
M: EM/WM U17 Top 30% 
oder IDJM U17 Top 5 Overall 

Einzelfallentscheidung 

17   W: EM/WM Top 50% oder 
IDJM Top 8 W 
M: EM/WM Top 50% oder  
IDJM Top 20 Overall 

U21 EM/WM U19 Top 75% 
oder IDJOM U19 Top 8 
 

weiblich: EM/WM Top 50% 
oder IDJM Top 5 weiblich 
männlich: EM/WM Top 30% 
oder IDJM Top 8 M 

Einzelfallentscheidung 

18   W: EM/WM U19 Top 30% 
oder IDJM Top 5 W 
M: EM/WM Top 25% oder 
IDJM Top 10 Overall 

U21 EM/WM U19 Top 20 
oder  
IDJOM U19 Top 5 

Einzelfallentscheidung Einzelfallentscheidung 

19   Weiblich: U21 EM/WM 
Top 50% 

U21 EM/WM Top 50% 
oder IDJOM Top 5 

 Einzelfallentscheidung 

20   W: Einzelfallentscheidung Einzelfallentscheidung   



Kaderkriterien 

- Eine Erfüllung der Kaderkriterien stellt keinen Rechtsanspruch auf eine Kaderberufung dar. Genauso stellt eine Nichterfüllung 
keinen Ausschluss aus dem Kader dar, hier kann über die „weichen“ Kriterien dennoch eine Kaderberufung durch den AFLSH 
erfolgen.  

- Die maximale Größe der Trainingsgruppen wird hier definiert. Es können nur maximale Gruppengrößen entsprechend den 
genannten Richtwerten (Anzahl der Boote/ SeglerInnen) berufen werden. Eine ausgeglichene Altersstruktur/ Leistungsstruktur 
muss berücksichtigt werden, um dem langfristigen Leistungsaufbau gerecht werden zu können. Die Richtwerte für die 
maximalen Gruppengrößen müssen nicht ausgeschöpft werden 

- Ein Kaderstatus kann auch ohne Zugehörigkeit zu einer vom SVSH geförderten Trainingsgruppe vergeben werden. In diesem Fall 
können die SeglerInnen von den infrastrukturellen Leistungen und möglichen Angeboten des SVSH profitieren. Die Vergabe eines 
Kaderplatzes begründet keinen Anspruch auf die Aufnahme in eine Trainingsgruppe; über eine mögliche Zuordnung entscheidet 
der SVSH im Rahmen seiner sportfachlichen und strukturellen Möglichkeiten. 

 

Erklärung Altersklassen:  

Die Seglerinnen und Segler werden in der Altersklasse eingeteilt, die ihrem Alter im laufenden Jahr entspricht. Zum Beispiel gehört der 
Jahrgang 2013 im Jahr 2026 in die Altersklasse 13, unabhängig vom genauen Geburtstag. 

 

Abkürzungen: 

AK  Altersklasse 
W  Weiblich 
M  Männlich 
 


