
Segler-Verband Schleswig-Holstein e.V. 

Opti-Trainingslager Herbst 2020 

Ort:                  Borgwedel an der Großen Breite, Schlei
Termin:           S a . 3. bis Mi. 7. Oktober 2020  
Kosten:            220,- € pro Teilnehmer 

Zum Ende der Segelsaison 2020 bietet der Segler-Verband Schleswig-Holstein 
(SVSH) allen Opti-Regattaseglern im Land noch einmal die Gelegenheit zu einem 
gemeinsamen Trainingswochenende auf der Schlei.

Das Trainingslager richtet sich an Opti-Segler, die in der Saison 2020 aktiv an Regatten 
in den Opti-Ligen Flensburg, Schlei, Elbe oder Kiel oder bei Regatten in Opti B gesegelt 
sind. Aufgeteilt in entsprechende Leistungsgruppen trainiert ihr unter Anleitung 
erfahrener Trainer des Landesverbandes vier Tage lang intensiv das Regattasegeln auf 
der Schlei. In einigen Sporteinheiten zeigen wir Euch außerdem, wie Ihr Euch den 
Winter über fit machen könnt für die nächste Segelsaison. Und natürlich werdet ihr auch 
wieder einige Tipps von uns zum Thema Regattataktik bekommen.

Untergebracht und voll verpflegt sind wir in der Jugendherberge Borgwedel, direkt am 
Ufer der Schlei. Die Boote liegen also direkt vor der Haustür.

Voraussetzungen:
Damit Du an dem Trainingslager teilnehmen kannst, musst Du Mitglied in einem 
Segelverein des Segler-Verbandes Schleswig-Holstein sein und den 
Jüngstensegelschein des DSV besitzen. In der Saison 2020 hast Du aktiv und 
regelmäßig an Regatten entweder in den Leistungsklassen OpI B oder in den OpI-Ligen 
Kieler Förde, Schlei, Elbe oder Flensburg teilgenommen. Es zählt auch die Teilnahme an 
der Kreisjugendmeisterschaft deines Kreisseglerverbandes.

Habt Ihr noch Fragen? Dann schickt gerne eine Mail an:

Jannick Steffens                                             Konto für Zahlung der Teilnahmegebühr: 
op*@seglerverband-sh.de                                    Segler-Verband Schleswig-Holstein e.V.
                                                                                   DE51 2105 0170 0019 0074 59
Silke Ehrich (Sekretariat)                                NOLADE21KIE
Tel: 0431 64 86 170                  Sparkasse Kiel

mailto:lasse@daegling.de


Segler-Verband Schleswig-Holstein e.V. 

Anmeldung 

für das SVSH Opti-Trainingslager 2020 

Hiermit melde ich meine/n Tochter / Sohn verbindlich zur Teilnahme am  SVSH Opti- 
Trainingslager 2020 vom 03.10. bis 07.10.2020 in Borgwedel an der Schlei an: 

Name:                                                                                                   Segelclub:   

AnschriL:    

Tel. / E-mail:    

Geburtsdatum:    

T-Shirt Größe: _______________________________________________________________ 

Teilnahmebedingungen 

Teilnehmen können alle Kinder von 8 bis 14 Jahre, die zum 3.10.2020 ordentliches Mitglied in der 
Jugendabteilung eines Segelvereins des SVSH sind. Der Teilnehmerbeitrag von 220,- € ist nach 
Bestä*gung der Anmeldung bis spätestens 12.09.2020 auf das Konto des Segler-Verbandes Schleswig- 
Holstein e.V., IBAN: DE51 2105 0170 0019 0074 59 einzuzahlen. Bei einem Rücktritt von der Teilnahme 
nach dem 19.09.2020 ist eine Ersta`ung des Teilnehmerbeitrags nur möglich, wenn der Platz anderwei*g 
vergeben werden kann. 

Die An- und Abreise sowie der Transport des Bootes zum Trainingslager liegt in der Verantwortung des 
Seglers. 

Die Teilnehmer haben sich an die Regeln der Segelfreizeit und die Anweisungen des Betreuerteams zu 
halten. Bei wiederholten oder massiven Verstößen kann das Betreuerteam den Teilnehmer auf 
Kosten der Eltern von der Freizeit ausschließen. 

..................................................................    ....................................................................................                                                           
Ort, Datum                                                                               Unterschrift Erziehungsberech*gte/r 

Anmeldung senden an: 
Segler-Verband Schleswig-Holstein e.V., Haus des Sports, Winterbeker Weg 49, 24114 Kiel 
Per Mail an info@segler.lsv-sh.de oder per Fax an 0431 64 86 18

mailto:info@segler.lsv-sh.de

